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Beste donateurs, 
In deze Nieuwsbrief:  onze pensionado’s. De NL Doet Dag op 16 maart. En altijd heel 
belangrijk: de exploitatie-rekening en balans 2023 met toelichting. 
 
Onze paarden en pony Macho 

Al onze pensionado’s zijn de winter goed doorgekomen. Wel 
waren er kwaaltjes. De hardnekkige mok aan de benen van 
Rolinda. Ook Macho’tje moest voor mok behandeld worden. 
Nirvana had en heeft veel last van jeuk. Ze schuurde haar 
wang kaal op de rand van de stal. Bij de behandeling van de 
gebitten van de paarden heeft de dierenarts naar haar huid 
gekeken. Vermoedelijk is het een soort schimmel. Ook op haar 
buik zitten de jeukende plekken. Het advies is goed borstelen 
met de rosborstel en als het warmer weer wordt, wassen en 
insmeren met Imoverol. Voor Rianne heb ik half maart de 
dierenarts moeten bellen. Ze at haar Subli niet, rolde in haar 
stal, krabde met de voorbenen in het stro en hinnikte luid en 
ongerust. Het standaard gedrag bij koliek. Paardendierenarts 
Jessica Webb van de DAP Dokkum  gaf haar een spuit met  
een darmontspanner en dan zie je binnen een kwartier 
resultaat: Rianne werd kalm. Ze mocht de hele nacht niet eten 
om de darmen rust te geven en moest die nacht dus in een 
kale stal staan, zonder hooi of stro. Al onze stallen zijn bezet, 
dus heb ik een kale stalruimte geïmproviseerd door met 
touwen, vastgemaakt aan de stallen van Norbert en Macho, 
 
Nirvana geniet volop van een borstelbeurt   

 
het stalpad in het middelste staldeel af te sluiten. Ze stond  op het pad naast No Limit’s en haar eigen 
stal. Karin Engelman had het goede idee: we gaan twee klaphekken maken, tegen de stallen van 
Macho en Sandro aan. Dan hebben we direct een ‘’noodstal’’ op het lange gangpad als het nodig is om 
een paard dat een aantal  uren niet mag eten apart te zetten.. 
Norbert gaat het prima. Hij is 
helemaal op gewicht. Zijn vacht is 
mooi dik en vol. De mok is over, we 
smeren alleen nog een verhard 
stukje onderaan zijn achterbenen. 
Dat breekt als het niet soepel 
gehouden wordt. Norbert eet prima, 
is vrolijk, speels en altijd in voor een 
knuffel. Samen met Macho gaat hij 
dagelijks minstens anderhalf uur in 
de buitenbak. Hij houdt van het 
buiten zijn. Maakt een galopje, rolt 
lekker in het zand en is bij het 
opstaan zo weer in de benen.  
 
Macho’tje gaat het ook heel goed. Er 
is een röntgenfoto van zijn voor-
tanden gemaakt bij de gebitsbehan- Kleine Macho met zijn Grote Vriend Norbert 
deling, maar vermoedelijk is er niet sprake van EOTRH. De kwaal waarbij de tanden vermolmen en er 
zich een pijnlijke ”cement’-laag aan de onderkant van de tanden vormt. 



Rianne heeft waarschijnlijk wel last van EOTRH. Ook bij haar is een foto van het gebit gemaakt. We 
krijgen hier nog bericht over.  

Lizzy’s gebit is heel slecht: alle reliëf 
is van haar kiezen gesleten. De 
dierenarts vond het een wonder dat 
ze zo goed haar kuil eet. Ze maakt 
bijna geen proppen. Maar het kan zijn 
dat we op termijn de dagelijkse porties 
Subli, het speciale oude paardenvoer, 
moeten verhogen omdat ze te weinig 
voedingsstoffen binnenkrijgt. Nu is ze 
prima op gewicht. De hoofdprijs voor 
het beste gebit ging naar Pomar. 
Nummer twee is No Limit. Hij wordt 
dit jaar 30. Een prestatie dat zijn gebit 
dan nog zo  
goed is! 
Lizzy bij het hek naar de paddock  

Sandro, die bijna 20 jaar oud is, heeft een goed gebit. Net als Rolinda. De jaarlijkse gebitsbehande-
ling is heel belangrijk: een goede 
spijsvertering begint bij een goed 
gebit. Sandro’s stal werd als 
’tandartskamer’ gebruikt, dus ging hij 
met Pomar en de dames Rolinda en 
Lizzy in de buitenbak om ruimte te 
creëren. Een feestje voor Rolinda. Ze 
is dol op Sandro. Als ze binnenkomt 
na haar middagje in de buitenbak met 
Rianne en Lizzy, haar dagelijks 
gezelschap buiten, loopt ze steevast 
naar Sandro’s stal om uitgebreid met 
hem te poetsen. Die middag kon ze 
haar hart ophalen. Op wat voor 
moment je ook in de buitenbak keek:  

Rolinda, dol op Sandro      Rolinda poetste met Sandro.  
 Ze kon er geen genoeg van krijgen Pomar zag het allemaal goedmoedig aan. Ook hij poetst graag 
met Sandro, maar hij krijgt daar dagelijks de kans voor als hij met Sandro, No Limit en Nirvana de bak 
in gaat. Nirvana die binnen stond, haar gebit moest behandeld worden, vond het maar niks. Ze 
hinnikte tot de verdoving begon te werken non-stop naar haar grote liefde: Pomar!  
 
De NL Doet Dag op 16 maart 

Het weer zat helemaal mee: droog en af en toe zon. In de week voor de NL Doet Dag had paarden- 
verzorger André Meijer met de hoge drukspuit alle wanden, deuren en muurtjes van de loods schoon 
gespoten, net als het terras dat onder de algen en aanslag zat. Het voorwerk buitenom was gedaan.  
Dus konden we met de negen vrijwilligers direct van start. Karin Engelman, Nikki Laamers en Christina 
de Vries gingen gelijk aan de slag met het schilderen van alle muurtjes. Vrijwilligers Bianca Postma en 
Bianca Tichelaar namen de stalramen van binnen en buiten grondig onder handen. Bestuurslid 



Cornelia Dijkstra had de handen vol aan de catering. André poetste Pomar’s stal van boven naar 
beneden grondig schoon. Zelf nam ik de vieze klus van het schoonmaken van de gootjes naast het 
grindpad op me en fatsoeneerde de grasranden van onze oprit. Ook het grasrandje van ons tuintje 
kreeg een beurt. Als laatste werden alle bloembakken op het terras beplant met hyacinten, viooltjes, 
ranonkels en dianthus. Aan het eind van de dag was er enorm veel werk verzet. De loods zag er aan 
alle kanten helemaal schoon en fris uit. Weg waren het vuil en de gore groene algenaanslag op de 
muurtjes. Je moest zodra de zon scheen een zonnebril opzetten, zo fel wit blonk het wit van de 
muurtjes je tegemoet Pomar’s stal was brandschoon. Het terras weer helemaal verzorgd, net als 
parkeerplaats en oprit. En de paarden konden weer volop naar buiten kijken door glasheldere ramen. 
Heel veel dank aan de enthousiaste harde werkers die dit jaar meededen!  
 
Toelichting jaarcijfers 2023 
Exploitatievergelijking: kosten 

 
In de zomer van 2023 en het begin van de herfst vreesden we op een verlies af te stevenen. Maand na 
maand slonk het saldo op onze betaalrekening….In oktober kwam de omslag. Van de Stichting 
Bouwstenen voor Dierenwelzijn en van de Stichting Abri voor Dieren kregen we bericht dat ze ons 
schenkingen zouden doen om de hele hoge dierenartskosten op te vangen. En de Digitale Collecte 
voor Dierendag bracht een prachtig bedrag op. In november en december werd duidelijk dat we winst 
gingen maken. De cheque van € 2.500,= van de Stichting DierenLot, een helemaal onverwachte gift 
van € 3.000,=! van een anonieme gever en – voor het eerst in jaren – we kregen rente over het tegoed 
op onze spaarrekening. € 578,=. Dat betekende tot onze blijdschap een winst van € 6.244,16!  
Hieronder volgt - per post die afwijkt van de exploitatie 2022 - de toelichting. 
Medische kosten. Die vielen met € 7.008,36 heel hoog uit… In 2022 waren de kosten al meer dan  
€ 2.700 hoger dan het voorgaande jaar. In 2023 waren o.a. de oorzaken twee dure gebitsoperaties met 
nazorg (Nirvana en Norbert) door de kliniek in Emmeloord.  Virusinfecties van Pomar en Nirvana in 
april en spoedbezoeken in het weekend door de DAP Dokkum in mei voor Pomar, Fellow en Snuitje. 
Ook de hele goede, maar dure medicatie, Pergosafe, voor de ziekte van Cushing van Snuitje en 
Rianne speelde een rol.  We hopen heel graag in 2024 weer op een normaal patroon uit te komen.   
De pensionkosten, dat zijn de kosten van kuil, hooi, stro, Subli Seniores en ponybrok plus de 
vrijwilligersvergoedingen stegen in 2023 met zo’n € 1.700,= vergeleken met 2022. Daar is de inflatie 
met hogere prijzen voor  voer en stro debet aan.  
De post verzekering ad € 2.391,80 is zo’n € 1.200,= hoger dan in 2022. Onder deze post vallen de 
opstal en inboedelverzekering, de bedrijvenaansprakelijkheidsverzekering, maar ook de WOZ van de 
gemeente Waadhoeke en enkele diversenposten. Er was de laatste abonnementsbetaling voor de hulp 
bij het opstellen van de nieuwe statuten volgens de WBTR (Wet Bestuur en Toezicht Rechtspersonen), 
extra kosten voor het jaarlijkse onderhoud aan de brandblussers in onze stallen. Plus een uitgave voor 
rattenbestrijding. Een paar ratten die ’s avonds langskomen in de stallen is normaal, maar we kampten 
in de zomer met een overlast van meer dan 20 ratten…Dat dwong ons – helaas – we zijn dieren-
vrienden, maatregelen te nemen. We probeerden een ratvriendelijke val (om ze in een wei weer uit te 
zetten), die geen enkel resultaat had. Zochten naar lokvoer dat ze onvruchtbaar maakt (bestaat niet). 
Absolute afwijzing van het middel dat o.a. Rentokill gebruikt, een extreme bloedverdunner die betekent 
dat de dieren uren zo niet dagen lijden. Het werd uiteindelijk de keuze voor ‘s avonds schieten in de 
stalruimte. Dat klinkt vreemd, maar de deskundige die dat doet werkt met lokvoer op de vloer, een 
buks met stalen kogeltjes, een nachtkijker en statief. Je hoort een droge tik, de paarden schrikken er 
niet van en de rat is op slag dood.  In de post verzekering zitten dus enkele eenmalige uitgaven. 
Kosten verzorging paarden. In 2023 zijn bij die post ook ondergebracht de aanschaf van een nieuw 
scheerapparaat ad € 469,= (daarvoor ontvingen we een gift van de Stichting Bouwstenen voor 
Dierenwelzijn), voedingssupplementen voor Macho en Norbert (vitamines) en de kosten van Rendac 
voor het ophalen van Snuitje en Fellow. 



Onderhoud stal. Dit zijn de normale kosten voor beits, latexverf, nieuwe lampen, hout (o.a. reparatie 
hek), betonmortel, schroeven etc. Materiaal dat ieder jaar nodig is voor reparatie en onderhoud van 
stallen, terrein en stalruimte. In 2022 was die post veel hoger omdat er – dank zij schenkingen van 
dierenbeschermingsfondsen – nieuwe ramen, de renovatie van de paddock etc. bij deze post waren 
geboekt. 
Elektra/water. In 2022 kregen we 2 x de € 190,= van de regering als compensatie voor de hoge 
energiekosten. Dat gaf een teruggave bij deze post te zien. In 2023 was dat voordeel er niet. Wel 
kregen we geld terug voor elektra dankzij onze zonnepanelen, maar de kosten van water, waterschap 
en zuiveringsheffing gingen omhoog. Te betalen bleef over de € 161,65l. De post automatisering is 
eenmalig en heeft betrekking op de computer. 
Baten 
Ieder jaar is het een verrassing wat de post giften gaat betekenen. In 2023 werden we heel gul 
bedeeld. Bijna € 3.000,= meer dan in 2022. In deze post zit dus ook de € 3.000,= van de anonieme 
gever. De donateurs inkomsten stegen gelukkig met meer dan € 1.000,=. Dat is hard nodig, want bij 
pensionkosten is te zien dat die donateursinkomsten niet die kosten dekken. 
De opbrengst van de Digitale Collecte was meer dan € 600,= hoger dan in 2022. Een heel welkome 
aanvulling voor de dekking van de pensionkosten!. Voor het eerst in jaren ontvingen we dus rente.  
€ 578,=! Bij de post opbrengst acties, stand, open dagen, etc. zijn ondergebracht de opbrengst van de 
doorlopende kledinginzamelingsactie via DierenLot, de verkoop van tweedehands paardenspullen en 
de cheque van € 2.500,= die we in november ontvingen van de Stichting DierenLot. 
Balans 
Activa 

 
Het saldo van de banken per 31-12-2023 geeft het positieve resultaat 2023 aan. Op land wordt niet 
afgeschreven. De posten stal en inrichtingskosten stal tonen de jaarlijkse afschrijvingskosten.  
Het te vorderen bedrag van € 3.549,= zijn in januari 2024 overgemaakte  bedragen die in 2023 
thuishoren:  De € 2.500,= cheque van DierenLot.  De rente over 2023 ad  € 578,= en de opbrengst van 
de kledingactie van € 62,=  in het laatste kwartaal 2023.. Daar komt nog bij de premie van onze 
opstal/inboedel en voorraadverzekering van Univé 2024 die in december 2023 is geïnd voor 2024.  
Passiva 
Ons vermogen is gestegen met het positieve resultaat van 2023. De te betalen kosten ad € 692,85 zijn 
bankkosten over het laatste kwartaal van 2023, die in januari 2024 in rekening zijn gebracht door de 
Triodos Bank. Plus een vrijwilligersvergoeding voor december 2023 die in januari 2024 van onze 
rekening werd afgeschreven en kuil die eind december 2023 werd geleverd en in januari 2024 werd 
betaald. De bestemmingsreserves betreffen het totale bedrag waarvoor stallen en land destijds zijn 
gekocht. Dat bedrag is in 2010 al uitgegeven, maar jaarlijks wordt een percentage van dat bedrag 
afgeschreven op de balans. Die afschrijving heet de vrijval. Sparen aankoop weidegrond. Ons totale 
spaarbedrag is € 49.000,=.  € 34.000,= staat op onze bankrekening. Het overige bedrag is door 
dierenbeschermingsfondsen gereserveerd in hun boeken voor dit doel. Helaas besloot de Stichting 
Nijdier, die wordt opgeheven, haar reservering van € 37.500,= voor dit doel in te trekken omdat we in 
2023 geen aankoop van land/terrein konden doen.  Op onze spaarrekening staat tevens het bedrag 
van € 6.750,= de reserve voor een nieuw pensioendier. Die reserve is in 2019 gedaan uit de erfenis 
van mevrouw Zwart-Procee. Bij deze heel veel dank aan Jan Roorda, onze financiële adviseur, voor 
zijn goede,snelle en kundige opstelling van de jaarcijfers 
 
De volgende Nieuwsbrief 
De volgende Nieuwsbrief ontvangen jullie eind juni. Met dan meer ruimte om over onze dieren te 
vertellen. Ook over de kipjes, want die horen er helemaal bij.  En hopelijk nieuws over plannen die we 
hebben voor de verbetering van onze loods. 
Wie op bezoek wil komen: je bent iedere zondagmiddag rond 16.00 uur van harte welkom. 
 
Met vriendelijke groet, 
Ineke de Groot 
Stichting Opvang Oude Manegepaarden en -Pony’s in Friesland.  
Frans van Mierisstraat 37, 8932 KR Leeuwarden. Inschr.nr. KvK: 01107267.  
Rekeningnummer: Triodos Bank. IBAN NL87 TRIO 0390 2118 18  
www.pensioenpaard.nl.  e-mail: info@pensioenpaard.nl. Tel.  058 – 2 12 45 25 


